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Il Sale Marino Integrale della Salina di Cervia, ricco di tutti gli oligoelementi presenti nell’acqua di 

mare, conserva e rilascia gradualmente l’energia accumulata in natura. 

Unito nel cuscino ad erbe officinali da sempre conosciute per le loro proprietà balsamiche e 

lenitive, collocato nel letto purifica l’aria e favorisce la respirazione. 

Completamente naturale, senza coloranti, conservanti, profumi e aromi sintetici 

 – Teme l’umidità –  Dopo l’uso conservare in luogo asciutto e nel sacchetto di plastica ben chiuso 

per preservarne più a lungo la freschezza.  

L’eventuale umidità del sale è nella natura del sale marino integrale e non altera la qualità del 

prodotto. 

Migliorare la respirazione  nasale dona sollievo a chi è raffreddato e a chi russa. 

Il russare è provocato, durante il sonno, dalla vibrazione di organi della bocca e della gola 

attraversati dall’aria nella respirazione notturna. 

Quando la respirazione nasale , per varie cause ostruttive, viene sostituita da quella orale si può 

provocare la vibrazione del palato molle e dell’ugola producendo il tipico rumore del russamento. 

Per rinnovare la fragranza del cuscino aggiungere poche gocce  di olio essenziale di Eucalipto. 

Composizione:  Sale di Cervia, ed erbe balsamiche, OE di Eucalipto,   

Cuscino di puro cotone grezzo. Gr. 500 ca. 

 


